
國立中山大學導生活動成果表 

依據本校「導師制度實施要點」第七款第八目規定辦理 

活動性質 □導生活動 

導師知能 申請日期： 112 年 11 月 22 日 

申請人   理學 院 應用數學 系             導師姓名：李宗錂 分機：3815 

活動時間 自 112 年 11 月 18 日 10 時 至 11 月 18 日 15 時 共 0 天 5 時 

活動名稱 應數系系友返系座談會 

活動目的 應數系系友返系座談會 

參加人數 
(請附上參加名單) 
50 人(如附件) 

活動地點 理學院理 SC4009-1 教室 

經費概算 
與來源 

總金額：15,000 元（請詳列此活動各項費用單價、數量及總計） 
 導生活動費補助    15,000   元 
 其他經費                  元 

活動類別 
（請擇一勾

選） 

□ 師生座談      □ 情緒管理           □ 導師輔導知能 
 生涯規劃      □ 人際關係           □ 其他            
□ 兩性關係       就業與升學輔導 
□ 壓力調適      □ 導師會議 

活動成果 
簡述 

(請概要描述活動過程、內容與成果，字數至少 150 字) 
透過 4 位返系系友每人分別 10~15 分鐘的現職工作經驗與在學讀書期間的經驗

交流與分享，整個座談會熱鬧且溫馨，參與的學弟妹們都有著滿滿的收穫。 
 
1. 謝育良學長: 
今天聽了正在高中任教的數學老師謝育良學長的分享，他和我們分享了他當高

中教師的動機以及擔任高中老師的優、缺點。 
 
動機是羅春光教授曾對他說的一句話：「當補習班老師是不對的」，進而讓學長一

直在思考這個問題。直到後來當兵後才覺得補習班的這個行業不是不對，而察覺

這是一個商業層面一點的行業。所以學長覺得如果對教育有一些熱誠的話，不應

該只待在如對待客戶般的補習班裡面，才啟發讓他回去把以前的教程和實習給完

成，並順利考過筆試。學長也說了對我們數學系學生而言考試很輕鬆，重點是後

面的試教，當然學長也因為有補習班的經驗，讓他成功的當上高中老師。 
 
謝學長分析擔任高中老師的優缺點： 



優點的部分是有寒暑假假期、不長的工時、不需要加班，還有合理化的加薪，缺

點則是下班後會有學生家長來詢問你沒辦法解決的問題，會有些影響了個人的情

緒，還有學生程度的部分會讓人懷疑自己的教學熱忱是不是該用在這個地方？而

在任職中有成就感的事是出模擬考考卷，他認為那種成就感就有點像是在給自己

一個肯定。 
    以上的分享對於未來會想走這個教職方向的同學很有幫助，也聽得出來學長

對於教學的熱忱還有做足了很多的準備，很感謝今天的學長們抽空回來的分享，

還有幫我們解答一些疑惑，讓我們對未來就業方向有更加的認識。 
 
2. 莊曜愷學長: 
學長這次的就業心得分享讓我們對台塑的內部運作及工作環境有基本的認識，

同時也分享這家公司的文化和福利，他除了闡述自己的工作內容好讓我們對職

場上所要求的技能有更具體的認識，也提供了面對求職困境時的寶貴建議，對

於缺乏工作經驗的我們，真是一次難得的學習機會，有助於為未來的職涯做好

充分準備。 
感謝學長慷慨的分享，讓我們更清晰地了解數學系未來可能的職涯發展方向，

以及應該提前培養的能力。這樣的經驗傳承對我們的職涯規劃有莫大的助益，

認識到未來求職時有多元的工作機會可以選擇。 
 
3. 洪維柏學長 
在系友座談會中，學長說在當初在入職時沒有寫程式的相關經驗，但是在工作

時有需求，上網找教學自學，並且達到目的。學長的經驗對我來說是一個很好

學習的例子，即使在有需求時涉及到不是自己擅長或熟悉的領域，也能憑著學

習來克服未知，要朝對的方向學習，讓自己更精進。謝謝學長今天回到學校來

分享自己的經驗，讓我們了解社會對新鮮人的要求，以及我們如何在學校如何

培養面對社會要求的能力。謝謝學長的分享，讓我有了一個明確的方向可以準

備。 
 
4. 呂淳泓學長 
今天的系友座談會氣氛很輕鬆，也學到了很多，學長的工作主要是預測能帶來

多少效益，跟時間、數據、演算法都有關係，也會用到程式語言。 
聽完之後我覺得學長說的善用工具對我來說很有幫助，尤其是程式語言要朝對

的方向學習這點，統計偏 R 丶 Pythons, 工業是 C，因為大學是培養解決問題能

力的好時機，不管是學長提到的溝通能力，還是他的求職經驗和最後的「用力

學習，用力玩，好好體驗大學生活。」都是很珍貴的資訊。 
很高興有這次的系友返系座談會，提前知道了未來可能會遇到的問題及一些解

決的方向，獲益匪淺。 
 

活動照片 
（兩至四張） 

(請附上有導師在內的活動照片) 



  

  

  
 



     
備註：活動結束後二週內，請將本導師活動成果表電子檔 e-mail 給電機系辦承辦人郭小姐

（chkuo@mail.ee.nsysu.edu.tw）以利放置在系網頁供全系師生參考。 

.......................................................................................................... 

 
 
 
 
 
  

單位簽章 
導 師  

系所（院）主管  



 

112 年 11 月 18 日系友返系座談會與會人員名單 

呂淳泓 陳漢維 孫浩崴 陳依柔 李宗錂 

鄭喬文 林盈樺 江宇鴻 蕭舜修 羅春光 

廖品維 周家弘 郭郁琪 林怡辰 謝育良 

謝承哲 蔡睿丞 鄭宗祐 游浩倫 謝育良之妻 

鄭婷君 吳菡耘 林韋辰 廖庭笙 謝育良之大女兒 

林昀臻 葉宇祥 吳愷杰 許皓智 謝育良之二女兒 

莊曜愷 洪維柏 温宏岳 張  中 劉尚存 

陳品妤 魏郁真 黃偉柏 顏仕庭 歐宏毅 

林  菲 陳維佐 李淑眞      莊曜愷 林佩宜 

陳柏翰 王繪情 蔡仲威 黃煥榮 洪真貞 


