
國立中山大學導生活動成果表 

依據本校「導師制度實施要點」第七款第八目規定辦理 

活動性質  導生活動 

□導師知能 申請日期： 112 年 10 月 31 日 

申請人   理學    院  應用數學  系/所，             導師姓名：曾聖澧 分機：3836 

活動時間 自 112 年 10 月 24 日 18 時 至 10 月 24 日 21 時 共 0 天 3 時 

活動名稱 導生聚餐 

活動目的 了解學生學習情況與大學生活適應情形 

參加人數 學生 5 人（洪卉芬、陳姵涵、鄭臣淯、張鎮丞、陳宛萱），老師 1 人 

活動地點 合羽亭居酒屋 

經費概算 
與來源 

總金額：      1820      元（請詳列此活動各項費用單價、數量及總計） 

 導生活動費補助    660       元 

 其他經費      1,160         元 

活動類別 
（請擇一勾選） 

 師生座談      □ 情緒管理           □ 導師輔導知能 
□ 生涯規劃      □ 人際關係           □ 其他            
□ 兩性關係       就業與升學輔導 
□ 壓力調適      □ 導師會議 

活動成果 
簡述 

(請概要描述活動過程、內容與成果，字數至少 150 字) 
期中考前與同學約在鹽埕埔捷運站附近聚餐，有一名碩士生與四名大二的同

學。大二的同學比較關心課業，許多課程的教學方式與收穫是一個大家關心的話
題。除了努力學習，我也和他們討論了動機的重要性。當一個人對某個課題有真
正的興趣或有切身需求時，就不需要外部壓力，他會找到方法理解消化各種材
料。因此，探索不同途徑發現自己的熱情所在，是大學中很重要的課題。 

此外，好幾位同學這學期修習我的課程，談到一些他們認為有意思的部份以
及感到不適應的地方。一起討論如何調整是一個有益的經驗，只不過覺得如果他
們能在修課時即時提出，可能會收穫更多。 

活動照片 
（兩至四張） 

(請附上有導師在內的活動照片) 
 

 
 

 
 
 



 

 
 

備註： 

活動結束後二週內，請將本導師活動成果表電子檔 e-mail 給學務處諮商健康促進組業務承辦人陳宥君

（yochun@mail.nsysu.edu.tw）存查，並將電子檔（含照片）放置於各系所網頁上，供全系師生參考。 

.......................................................................................................... 

 

單位簽章 
導 師  

系所（院）主管  


