
國立中山大學導生活動成果表 

依據本校「導師制度實施要點」第七款第八目規定辦理 

活動性質 █導生活動 

□導師知能 申請日期： 111 年 5 月 16 日 

申請人 理學院 應用數學系系/所，             導師姓名：張福春 分機：3823 

活動時間 自 111 年 5 月 13 日 9 時 至 5 月 13 日 13 時 共  天 4 時 

活動名稱 柴山漫遊 

活動目的 舒緩課業壓力、增進師生感情 

參加人數 4 人 

活動地點 柴山 

經費概算 
與來源 

總金額：800 元（請詳列此活動各項費用單價、數量及總計） 
 導生活動費補助    440       元 
 其他經費          360       元 

活動類別 
（請擇一勾選） 

□ 師生座談      □ 情緒管理           □ 導師輔導知能 
□ 生涯規劃      □ 人際關係           □ 其他            
□ 兩性關係      □ 就業與升學輔導 
█ 壓力調適      □ 導師會議 

活動成果 
簡述 

(請概要描述活動過程、內容與成果，字數至少 150 字) 
同三位研究生到柴山步道享受自然生態，由龍泉寺登山口入境，總計時長 208
分鐘且 6.3 公里的腳程。登山步道首先途經龍門亭、景觀【鳥瞰高雄】由高處將

整個高雄盡收眼底，看到了柴山著名的魔芋、自然奇觀—榕樹強大的生命力、台

灣獼猴等。在休息片刻後，走入小坪頂旁的小徑經一番波折的陡峭岩石，抵達柴

山秘境—少女洞看大樹人和鐘乳石、【石厝】、【泰國谷】、【一簾幽夢】以及大深

谷，在看過幾個奇觀後，不禁令人讚嘆大自然的鬼斧神工。在回程途中經過【北

峰極樂洞】、由洞穴深處吹出的冷風比冷氣還舒適，最後由龍門亭沿路回到出發

點龍泉寺入口。 
 
中午帶著三位研究生來到以餡餅及小米粥聞名的榕園餡餅粥享用體力耗盡後的

午餐，點了一桌滿漢全席，有豬肉餡餅、牛肉餡餅、牛肉捲餅以及烙餅，還有刀

削牛肉麵以及乾牛肉拌麵，與學生一同愉快的用餐時光。 
 

活動照片 
（兩至四張） 

(請附上有導師在內的活動照片) 



  

 
備註： 

活動結束後二週內，請將本導師活動成果表電子檔 e-mail 給學務處諮商與健康促進組業務承辦人陳馨怡

（punk1024@mail.nsysu.edu.tw）存查，並將電子檔（含照片）放置於各系所網頁上，供全系師生參考。 
.......................................................................................................... 

 

單位簽章 
導 師 張福春 

系所（院）主管  

mailto:punk1024@mail.nsysu.edu.tw

